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COMPETENZE

Psicologa Psicoterapeuta abilitata e iscritta all’ Albo degli Psicologi del Veneto — matricola n.12843
Psicologa del SeP di Croce Rossa
Assistente in Ambulatorio di Agopuntura
Infermiera Volontaria di Croce Rossa

Specializzata Strumentista e Assistente di Sala Operatoria

ESPERIENZE LAVORATIVE PRINCIPALI

Febb.2025 — Ott. 2026: Responsabile Struttura Sanitaria presso Comunita Psichiatrica Grancona —
Pederiva (VI)

Febb. 2024 — Nov. 2024: tirocinio Scuola di Psicoterapia PSIOP (PD) 4° anno
Associazione “Un Segno di Pace”- Comunita psichiatrica Il Sentiero — Marostica (VI)

e Colloqui individuali col Paziente

e Colloqui in super visione

e Formazione e conduzione di gruppi

e Somministrazione di training cognitivo (CogPack)
e Stesura di relazioni

Giug. 2023 - Ott. 2023: tirocinio Scuola di Psicoterapia PSIOP (PD) 3° anno
Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale CSM Udine Sud — Udine

Affiancamento ai colloqui e presa in carico del paziente
Colloqui individuali e presa in carico del Paziente
Colloqui in super visione

Stesura di relazioni

Formazione

Ricerca

Mag. 2022 — Ott. 2022: tirocinio Scuola di Psicoterapia PSIOP (PD) 2° anno
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Nov. 2021 — Apr. 2022: tirocinio Scuola di Psicoterapia PSIOP (PD) 1° anno
Associazione “Un segno di Pace” — Comunita psichiatrica Anconetta — Marostica (VI)

e Affiancamento in gruppi di stimolazione cognitiva

e Colloqui in super visione

e Stesura di un Progetto per la gestione della rabbia in persone con disturbi psichiatrici
e Formazione agli Operatori e al personale di Comunita

e Ricerca

Gen. 2021 — Dic. 2024: Delegato SeP di CRI
Apr 2020 — Apr 2021: tirocinio post lauream
Centro Phoenix srl — Romano d’Ezzelino (TV)

e Assistenza in sedute di HRV-BIOFEEDBACK e Mindfulness con I’ausilio di visore
LIMBIX in realta virtuale

e Ricerca

e Stesura protocolli

e Redazione di documenti per la formazione interna

e Conduzione webinar riguardanti I’emergenza COVID-19

e Organizzazione di uno sportello di aiuto psicologico

Nov. 2020 — Dic. 2024: Ispettrice delle I1.VV. di Croce Rossa
Gen.2015 — in corso: Sportello di ascolto CRI

Gen 2009 — Ago 2021: assistente di Terapia Antalgica e Agopuntura
Studio Terapia Antalgica Dott. Roberto Ferrari

e Preparazione e somministrazione della terapia sotto controllo medico
e Consulenze di Naturopatia

e Riflessologia Plantare e Facciale

e Digitopressione

¢ Linfodrenaggio

Gen 2003 — in corso: Infermiera Volontaria di Croce Rossa

Ambulatorio Croce Rossa Piazza Terraglio

e Somministrazione di terapie iniettive su prescrizione e controllo medico

e Analisi di base (PAO, Colesterolemia Totale, Glicemia, Saturazione)

e Rimozione punti di sutura

e Assistenza in piccoli interventi chirurgici

e Medicazioni

e Preparazione ed esecuzione di Elettrocardiogramma

e Preparazione di strumenti per Agopuntura e assistenza nell’esecuzione della terapia
Antalgica mediante Agopuntura Tradizionale Cinese

e Presenza attiva all’ascolto di pazienti ed utenti dell’ambulatorio

Gen 2005 — Giu 2009: Strumentista e Assistente di Sala Volontaria di Croce Rossa



Ospedale San Bassiano — Bassano del Grappa (VI)

e Preparazione carrello e strumentazione chirurgica

e Assistenza strumentale in interventi chirurgici

e Preparazione carrello di strumentazione anestesiologica

e Assistenza anestesiologica e preparazione farmaci su controllo medico
e Assistenza fisica e psicologica pre e post operatoria al paziente

FORMAZIONE

e Aprile — Giugno 2025 I°, II° e III° livello Corso di Ipnositerapia in Psicoterapia — IPNOSIA,
Milano

e Febbraio 2025 Corso base in Ipnositerapia — IPNOMED, Torino

e Gennaio 2025 Practitioner EMDR

e Dicembre 2024 — Specializzazione in Psioterapia PSIOP, Padova

e Aprile 2023/Giugno 2023 - EMDR (CRSP) I° e II° Livello

e 10 Gennaio 2021 — Corso di Carrier Guidance per I’orientamento, ASNOR

e Gennaio 2021 — Dicembre 2024 Scuola di Psicoterapia PSIOP, Padova

e Gennaio 2021 — 16 Luglio 2021 | Attestato di Facilitatore in Mindfulness, Mindfulness
Educators

e 27 Settembre 2020 | Modulo Trasversale Trainer CRI

e 10 Giugno 2018 - 12 Dicembre 2019 | Laurea Magistrale in Psicologia Universita
Telematica Citta di Milano

e 24 Maggio 2019 | Seminario “I Limiti tra genitori e figli: ostacoli o opportunita?” presso il
Centro di Psichiatria e Psicoterapia 2.0 di Bassano del Grappa (VI)

e 10 Maggio 2019 | Seminario “Quando la paura non ha eta. Paure e fobie nei bambini e negli
adulti”

e 17-18 Gennaio 2019 | Corso di formazione specifica di “Sicurezza e salute nei luoghi di
lavoro” presso I’ Azienda ULSS n. 7 Pedemontana, P.O. di rete Bassano

e 01 Luglio 2015 — 25 Maggio 2018 | Laurea triennale in Tecniche Psicologiche Universita
Telematica Citta di Milano

e 23 Novembre 2017 | Seminario “Disturbi dell’ Apprendimento e della Condotta” presso il
Centro di Psichiatria e Psicoterapia 2.0 di Bassano del Grappa (VI)

e 10 Novembre 2017 | Seminario “La Psicoterapia Infantile: cura dei disagi in eta evolutiva”
presso il Centro di Psichiatria e Psicoterapia 2.0 di Bassano del Grappa (VI)

e 16 Settembre 2014 | Corso Esecutore BLSD IRC presso Croce Rossa Italiana con retraining
ogni sei mesi

e 21 Dicembre 2012 | Corso di Formazione Teorico-Pratico di “Operatore Pronto Soccorso e
Trasporto Infermi”

e Novembre 2011 — 06 giugno 2015 | diploma di Naturopata Heilpraktiker Accademia di
Scienze Igienistiche Naturali “Gallileo Gallilei” di Trento

e 21 Dicembre 2009 | Corso di base di Diritto Internazionale Umanitario nei Conflitti Armati

e Gennaio 2005 — Giugno 2005 | attestato di specializzazione in Strumentista e Assistente di
Sala Operatoria per la Croce Rossa Italiana presso 1’Ospedale San Bassiano di Bassano del
Grappa (VI)

e Ottobre 2000 — 29 Novembre 2003 | Diploma di Infermiera Volontaria di Croce Rossa



e 26 Novembre 2003 | Corso di “Assistenza extraospedaliera al parto e alle emergenze
ostetriche e ginecologiche” di Croce Rossa Italiana al Campo Scuola Nazionale di
Protezione Civile a Tor Vegata (Roma)

e 27 Novembre 2003 | Corso di “Approccio psicologico del soccorritore al bambino in
situazioni di emergenza” di Croce Rossa Italiana al Campo Scuola Nazionale di Protezione
Civile a Tor Vergata (Roma)

e Luglio 1975 | diploma di Liceo Classico “Tito Livio” di Padova

ULTERIORI INFORMAZIONI

Conoscenza base del pacchetto Office
Conoscenza scolastica della lingua inglese scritta e parlata
Patente B

Automunita

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi della legge sulla privacy n. 675/1996
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